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多 あおばを食べる収穫祭20■ 5特集

「あおばを食べる収種祭」を応援してくれる、地元の

とびっきりのお店たち。な～んか、面白、ヽこと、楽しい

こと、うれい こ`とをたくらんでいるみたヽ`ですよ′

どんぐりたちのぅわさばなしを聞いてみませんか?

横浜あおば発・地元のエコ発見メデイア

http://morinooto'iP

式 シ

`資

麹
・

‐
・

^

、
金

ヽ
蜃

ヽ

″

=

φ

ヽ

，
潔

Ｊ

ヽ

、
　
　
ヽ
０

`

‘

）

藩

ヽ

紫

″

ψ

ヽ

．
一ｒ

ハ
Ψ

‘
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
―

―

．　

　

　

　

　

　

‐
‐―

―
―
―
‐

上
ゝ

゛
缶

薇
．Ｎ

ｎ

．．
ヽ

■)

ヽ
、

Skギ
:゙へ

ギ

　

、
、

●
合

暮 らしをたの しむ
エコライフや力手軽レシビ
生活書の知菫をご瘤介′

有書的なつながりを生む

笑菫あふれるお薔晰 こう′
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Nico Studio
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あおばを食べる収穫祭はリユース食器で

こみゼロマルシェを目指します I

《讐とwttenけ もりたろう

昨年のあおぼを食べる収穫祭、2000人 ものお客さんがたくさん食べて

飲んで遊んて楽しんで、出たごみはたった1袋 だったそう。リユース食器や

マイ食墨てオーガニツクなフードを食べるつておし,れだよね。

エコてロコなライフスタイルがあおば 0ま ちで広がるといいな。

2015.11.23

1年前に藤が丘にオーフンしたニコスタジオは少人取材で

セミブライベートなレッスンが人気 .ヨガで体を薔えたり.

本格的にトレーニングしたり● 連れOКなクラスもあるん

だつて.癒しから 案ボデイづくりまで個人の要望に合わせて

幅広く対応してくれるのがいいね |

Mco Studio(ニ コスタジオ )

● 青葉区藤が″ ‐13-3谷本ビル307
1● 045‐482-627?010:OO-17:00(D祝

青彙台で30年の老舗バン昌0コ ベさん .まんまるお願に

つやつやほつべの奥Ш店長は なんだか.子どもたちのヒーローに

似てなtヽ !'お店で■■―クなイベントをした吹ゆるキャラ]ベ
ニョンの綸率を続めたり.カフェで嬌きたて′ヽンを蛛わえる

機台マダムな気分を今日は藤が丘て味わえるんだつて.

ベーカリーカフェCOPPCT(コ ベ)

●■葉区薔葉台1-29-3 8045-983‐ 51?0
07:30-19:300水

毎年大行列1青栞グリーンファーム0野 菜は.,心安全 .

味が濃くて美味しい～.子とも向けの日植え体験や稲刈り.

ブルーベリー狩りも企画しているんだつて.畑で野菜作りを
してみたい人は.この地域でたくさんのイベントに出没する
畑0大将に層をかけてみてね!

青葉クリーンファーム

● ■■区元石川町7514-28090-8432‐ 2335
0'0100■ ?:000荒天

LEA0 (U-l) GardeninE R6lorm&Extarior
httpr/ww,yokohama t6d.net/
t6r;!E:E5E+?r ao4s 482 6651 €jo.@lsfl
arraE:8 31.291 G 045-984-?333 @1o:oc r B.m LEA_D

ふわふわしつとりのシフォンケー■が人気のさくら工薔は

今年.市 が尾に「おかんダイニング」をオープンしたんだ。
おかんが子どもたちのためにセレクトした食材をたくさん

持つてきてくれるよ輌 企画の「捕食」シェアフードって何?
災書の時にも助かる0役立ち食材

'気
になる～.

ぼくのしいじがやってる0葉台の工務店ウィズ′ヽウスプラン
ニングは.■らしを楽し0た めに住まいをつくるのがコンセ
ブトお 店のウィズ0森 は.家のような森のような.不思綸
な空間.轟ストーブやハンモック.無鮨o木と自然彙材に
日誅れて遅 寝をする0が気持ちいい～.2ZZ・

ウィズの森
httD:″wlth‐ house.coり o′

● ■葉区きつきが丘5-1 8045-979‐ 1122
010100● 8:000水 ウィス‰森

唇人のお庭からマンション松 夫空国の檀燿管理.寺院の
作庭など幅広く様の空間づくりに関わつてきた庭乃持田□
0若 夫婦が.よ り自然素材を追求した庭づくりを目指し
て折ブラントEARTH WORKSを 立ち上げたらしいよ.

「地球とつながる
=う

し」って桑敵 |

=青
てしたい簡・自跡?ナンバーワンの嗜志日町は.ママに

もやさしいカフェがあるよ。●志日バンケーキや0,モコが
人気のフラメシはキゥズスペース完備でママ友ランチ会や
子連れバーテイーにもオススメ.薔 薬台日からの送迎も
あるから忘年会やクリバにもいいかも1'

Hulameshi(フ ラメシ)

● ■葉区臀志田町561-1 :壼 045‐901-6522
(911:00-16:00 0■ (バーテ

“
ィベント予詢0み嗜腱外対6可 )

もえぎ野公園ス のЮ苺■.小物の1)かやぎては.夜な夜な
首や太螢の音するけれど.いったい何をやってるの

'曇
が丘

を口波踊りの菫地にしたいと日綸0呉晨屋夫婦が.和 服
美人たちを魚めてヒミツの十戦会議をしてるという嗜だけど.

実い声きて音にのつて楽しそう!!

どんくりはクルマの上にのつてドライブするのが好き。藤が丘
てキリッとマジメな顔の二人翅のクルマにすれ違ったらやさ
しく安全運転をお曇いわ.躍棄自動車学校の先生がちょっと
⊃ワモテに見えるのは.これからドライ′ヽ―になる人う口腱
を使う人の命を守るために■剣だから1

青薫自コ■学校
http:″WWW aoba‐ ds,p′

● 青彙区藤が丘1-23‐ 14 1壼 045-973-31'3
09:OO-20:000曜 ヨ月嘔・年末年始

あら.いいにおい.どら燎きバンケーキが嬌けてるよ.その名
もドラボエ!どんくりの心とカラダを温め饉すポエポエの3
か～い藁由むしるこやカラダにやさしいカフェィンレス野菜
魅煎コーヒーに.今年は新メニュー澤壼度120メガ級サイズ |

大三ミートの熙り焼きバンケーキベジバーガー !食べなくちゃ!

POe Poo(ボ エボエ)

httol″www poe,。 e,o′

0青 葉区藤が丘2-5マ ザーズ,Fl雪 045-9'l‐ 5784
01■ 00-15100.17:OO-20:000～ 水

駅前公国の近くにできた茉色いビ′,.な んか隠れまつぼ
くな tヽ ?や 良さそうなご兄弟が3皓 でお店やつてるよね .

え?父と息子なのワー級時計修理技籠士.SS● B定眼鐘士
とホントは翼画曰な職人なんだつて.実 は」策3?年 曰の
老舗。このチラシ0字が罰みにくかつたら相談してね i

卜やマ時計眼鐘店
http:″www toyama‐ oヽkeigankyoute■ .com′
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彙区藤が丘1-28-9トヤマビル3F
e045‐ 921-31o2010:30-19oo O木・曰
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今年初出店のLEADは .あざみ野と澤彙台で季節のお花

や生活越資を販売していう0し ゃれなショップ。ライフ

スタイルに合わせて使い勝手や心地良さを■視し.おにや
外日りのデザイン・施工をしてもヽるんだつて.小さなお子様.

ベツト.どんくりも大歌つ !つて.うれしtr^

きくら工房菫売所 0か んダイニング
htt':〃WWW.SakO「 0イ aCtO「 ylD/

● 青乗区市ヶ尾町1161‐ 11‐ lF :困 045‐432‐9848
010:0●10:000曰 潮

EARTHヽ″ORKS
h“ :″tikyutotunagaru.com′

磨乃持E□有阻会社   _
h● ,1″ w・ww mochidaenり p′  雷

=090-?,37-2291

横浜 わかやぎ
hip:″ www wakaya8iinf。 /

0青 葉区藤が丘1-15‐ 3 8045-973‐5981
010:OO-20:000人

禁名なやザ・圏
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